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LE MOT DE LA PRESIDENTE

2010 sera pour Femix une année d’actions aprés 2009 qui a été
centrée sur la communication.

Le 8 mars 2010, Femix organise en partenariat avec la Mairie d’lvry une
projection du film « la domination masculine » de Patrick Jean, projection
qui sera suivie d’un débat.

Femix féte son 10éme anniversaire et pour marquer ces 10 années
d’action nous souhaitons organiser un événement fin septembre 2010.
L’objectif est de pointer les avancées significatives mais aussi d’envisager
Ies guestions qui restent préoccupantes. Parmi celles-ci, nous avons choisi de traiter plus
spécifiqguement « «I'amélioration de la prise en compte de la spécificité de I'entrainement des athletes
féminines et le nécessaire effort a fournir pour accroitre le nombre d’entraineures a tous les niveaux
de pratique ». Nous avons d’ores et déja établi un partenariat avec 'INSEP pour la mise en oeuvre de
cette manifestation et espérons que le CNOSF s’associera également a nos travaux.

Par ailleurs, nous souhaitons organiser a cette occasion une exposition photo avec les photos
lauréates du concours lancé pour promouvoir la mixité dans le sport

Nous avons enfin le projet de participer a la Conférence Internationale organisée par le Groupe de
Travail International sur les femmes et le sport (GTI) et y présenterons notre bilan et nos perspectives
apres 10 ans de réflexion et d’actions.

AGENDA

Agenda Femix’Sports :

8 mars 2010 : Projection du « La Domination Masculine » puis débat. Cette soirée est organisée en
partenariat avec la Mairie d'lvry. Entrée gratuite. (Bernard Lefebvre, Nicole Dechavanne, Mary-Judith
Naze)

13 mars 2010 : Assemblée Générale de Femix’Sports au CNOSF.

20 au 23 mai 2010 : Femix’Sports présentera un poster a la 5éme Conférence mondiale Femmes et
Sport du GTI a Sydney — Australie (Daniele Salva & Nicole Dechavanne).

23 mai 2010 : Femix'Sports participera a Féte pour les 40 ans du Football Féminin organisé par la
FFF (Mary-Judith Naze).

Octobre 2010 : Femix'Sports participera a la Remise des Prix Femmes et Sports a Toulouse.
(Daniéle Salva et Chantal Amade-Escot)

Pour plus d’information sur les activités de Femix,
http://www.femixsports.fr/site/art/96/agenda_femix_2010

Agenda Femmes et Sports :
Voir site sur : http://www.femixsports.fr/site/art/99/agenda_femmes_et_sport_2010

Assemblée Générale de Femix’Sports
le 13 mars 2010 de 10h a 13h
au Comité National Olympique et Sportif Francais.
Adhérez et participez a ce rendez-vous :
Bulletin d’adhésion sur : http://www.femixsports.fr/site/art/46/adhesion
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Interview : Bernadette Guy.
Présidente de la Fédération Francaise de la Retraite Sportive (FFRS).

La FFRS c’est 55.500 licenciés dont 36.300 femmes (66%) et 19.200 hommes
(34%).

1) Pouvez vous nous relater votre itinéraire avant d’arriver a la téte de votre
fédération.

C’est dans ma charge d’élue municipale chargée des loisirs des seniors que j'ai rencontrée
la fédération francaise de la retraite sportive en 2001.

Cette fédération, totalement atypique au sein du mouvement sportif, ne s’adressant qu'aux
personnes de + de 50 ans, m’a attiré par ses valeurs de sociabilité, de convivialité, et dans
laquelle le bénévolat et la santé avaient une place prépondérante.

J’y ai retrouvé la proximité des gens et cette chaleur que chacun d’entre nous, jeunes et
vieux, recherchons

2003, jadhére a un club affilié et assure I'animation de séance de gym

2005, élue membre du comité départemental, accepte le poste de trésoriere

2006, élue membre du comité directeur fédéral, membre des commissions communication, développement et grand &ge.
2007, élue présidente de mon club (I'association de la retraite active de Limoges)

2008, nommée 2°™ vice présidente fédérale

2009, ma candidature a la présidence de la fédération m’a semblé toute naturelle

2) Quel(s) obstacle(s) avez vous rencontré ?

N’étre pas la candidate du président sortant Ne pas appartenir & la grande maison jeunesse et sport (ne pas étre inspecteur
général de ma jeunesse et des sports). Etre relativement « jeune » au sein de la fédération, donc méconnue de la plus
grande partie des présidents de comités départementaux votants. Ne pas avoir eu suffisamment de temps pour faire une
campagne de terrain

3) Sur quel programme vous étes faites élire ?

Sur 4 grandes thématiques

1 - Placer les clubs et les comités au sein de notre fédération

2 - Renforcer notre organisation

3 - Nous faire connaitre et reconnaitre

4 - Affirmer le réle de la fédération dans le domaine de la prévention santé

4) Que vous a apporté cette élection ?

Le plaisir de relever un nouveau challenge, de travailler avec une équipe et de nouveaux partenaires.

5) La mixité dans votre fédération : quelle place lui réservez vous ?

Une grande place, la perception des hommes et des femmes est différente et se compléete. Aussi il est important qu’un
projet soit mené par une équipe mixte.

6) Connaissiez vous I’'association Femix’Sports ?

Non

7) Quelle question auriez vous aimé que I’on vous pose ? Qu’aimeriez-vous ajouté ?

2 questions :

La notion de pouvoir est-elle la méme pour les hommes et pour les femmes ?

Prise de décision et femme est-ce incompatible ?

Me voici présidente d’une fédération et je sais parfaitement qu’il ma faudra prouver (encore plus qu’'un homme) que je suis
capable de ..... Etjaimerais me joindre a vous.



)

La Domination Masculine : Projection libre en partenariat avec Femix’Sports.
Dans le cadre du 100°™ anniversaire de la Journée Internationale de la Femme, Femix’Sports et la Mairie
. d’lvry organisent une soirée rencontre avec projection du film : La domination masculine,

/
film réalisé par Patric Jean ( France — 2007 — 1h43) .

Empruntant a Pierre Bourdieu le titre d’'un de ses livres — La Domination Masculine -, le cinéaste
Belge Patrick Jean vient de faire un documentaire qui lance un pavé dans la mare. « Je veux

que les spectateurs se disputent en sortant de la salle », c'est ce que disait Patric Jean en

LA DOMIN
MASCUL

tournant La Domination masculine. Pari qui semble réussit comme Tillustre la réaction du

journaliste Eric Zemmour qui a souhaité l'interdiction du film.

Voir le site : http://www.femixsports.fr/site/art/3/Accueil

Lundi 8 mars 2010 - 20h30:

CINEMA LE LUXY : 77 avenue Georges Gosnat 94200 lvry-sur-Seine

Entrée gratuite + débat avec Carine Delahaie Rédactrice en Chef de Clara Magasine.
Renseignements : Bernard Lefevre 06.19.32.65.61 / 01.43.66.63.91 / lefevretetron@wanadoo.com

Femix’Sports au 5th International Work Group (IWG), World Conference on Women and Sport.

eme

Femix'Sports participera a la 5 Conférence Mondiale du Groupe de Travail International

« Femmes et Sport » qui se tiendra a Sydney (Australie) du 20 au 23 mai 2010.

A cette occasion, I'association présentera un document traitant des avancés constatés depuis
les 10 derniéres années, correspondant aux 10 années d’existences de celle-ci, avec un focus particuliers sur la
médiatisation des sportives de haut niveau. Problématique que Femix'Sports a déja traité a I'occasion de la

Soirée de Gala qu’elle a organisé au CNOSF en Décembre 2007

Carton Rouge : Trophées TATOO 2009, 1 seul prix femme et 6 pour les hommes.

Ce blog se définit lui méme ainsi :
« Sportatoo c’est avant tout une équipe de rédacteurs ouverte et connaisseuse de sport. Ce que I'on aime
sur ce blog, c’est le sport dans tous ses meilleurs aspects humains et ludiques ».
Ici on commente la grosse actualité du sport mais on rédige également des articles fouillés sur les dérives de
certaines pratiques, on fouille les archives sportives pour vous fournir des anecdotes, des portraits et des récits
qui éclairent sous un autre jour nos pratiques contemporaines.
Ce qu’on espére, c’est trouver une audience intéressée et réactive, préte a tapoter sur le clavier pour nous
répondre ou pourquoi pas nous proposer des articles.
Ici régne I'esprit Web 2.0: collaboration et discussion dans une humeur quasi-olympique"
Femix trouve que ses rédacteurs ne sont pas si ouverts et humains. Ils proposent en effet de voter pour
attribuer les trophées sportifs de I'année et prévoit 8 catégories dont 1 seul pour les femmes :

Meilleur sportif dans un sport individuel.

Meilleur sportif francais dans un sport individuel

Meilleur équipe.

1

2

3

4. Meilleure équipe frangaise

5. Meilleur sportif dans un sport collectif.

6. Meilleur sportif francais dans un sport collectif

7. Trophée féminin. Ce trophée récompense a la fois des sportives en sport individuel/collectif.
8. Meilleur espoir 2009

Cela n'est pas le reflet de la pratique sportive a haut niveau ! Quelle discrimination envers les femmes !
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Carton Vert : Un grand bravo a la FFF pour sa politique de développement du football féminin

y La Fédération Francaise de Football a remporté le Trophée national "Femmes et
Sport 2009" décerné par le Ministére de la Santé, de la Jeunesse et des Sports et le
CNOSF. Cette récompense est attribuée a la meilleure stratégie ou action menée par
une fédération sportive en matiére de féminisation des postes a responsabilité et de
développement de la pratique féminine.

Le développement du football féminin figure parmi les priorités de la FFF & partir de la
saison 2007-2008. L'objectif est de garantir un avenir pérenne et florissant pour le football
féminin. L'essentiel du travail est orienté vers la jeunesse en améliorant les conditions de pratique et la visibilité
de I'élite, véritable locomotive. L'action conduite par la FFF a été plébiscitée par le Ministere de la Santé, de la
Jeunesse et des Sports.

Le plan présente 3 volets : la pratique pour le plus grand nombre, le développement et I'optimisation de I'élite et
l'image de la pratique féminine. Il s'appuie sur plusieurs axes déclinés par action. 2008 a été une année charniere
marquée par la mise en place d'éléments structurants :

Les Centres d'Animation au Féminin (CAF). Les joueuses pratiquent entre elles avec un encadrement et un
accompagnement spécifiques formés. L'objectif est I'ouverture d'école de football au féminin dans les clubs.

La mixité et les grandes différences d'age entre les joueuses étant des freins a l'acces a la pratique, un effort
particulier a été fait pour proposer des compétitions ou rencontres adaptées (effectifs, formes de
pratique...). Une réforme des catégories d'age et des compétitions a été élaborée en 2008, votée début 2009 et
s'applique cette saison 2009-2010, et débouche sur une corrélation entre la vie sportive et la vie scolaire.

Dans le cadre d'une collaboration FFF/Education Nationale, le "foot en milieu scolaire" reste une porte
d'entrée pour faire découvrir la pratique aux filles. Alors qu'en 2007-2008, 9000 adolescentes appréhendaient le
football a I'école, 19000 le testaient en 2008-2009. 2008 marque également le lancement d'un championnat de
France "Futsal" UNSS. Des données chiffrées importantes qui confortent la FFF dans son travail d'exploitation de
ce gisement de licenciées potentielles.

Attendu depuis longtemps par certains clubs, le Statut Fédéral adapté aux féminines a été rédigé en 2008 et
voit le jour dés cette saison. Il est I'accessit réglementaire pour les clubs désireux de fidéliser des joueuses en les
rémunérant, et permet a ces derniéres de capter des revenus en toute Iégalité. Le texte proposé a pris sa source
dans le Statut du Joueur Fédéral, avec quelques adaptations, et, des ajustements interviendront apres la mise en
route et I'expérience d'une saison. C'est une étape vers la professionnalisation.

Une campagne de communication a été concue en 2008 en collaboration avec une agence de publicité, et
lancée début 2009, dans la perspective du Championnat d'Europe qui a eu lieu I'été dernier en Finlande (ou la
France a terminé 1/4 de finaliste).

Un événement inédit et a grande dimension est valorisé dans un objectif promotionnel (public, médias). Ainsi,
la finale du Challenge de France Féminin a été jouée en juin au Stade de France, en lever de rideau du match de
I'Equipe de France masculine France-Colombie. Démarche réitérée en juin 2009 au Stade de Gerland, en lever
de rideau du match masculin France-Turquie.

Le seuil des 4% de femmes dans le football est aujourd’hui franchi et la féminisation de la discipline se
poursuit.

Pour en savoir plus et lire le Mag Foot de la FFF :
http://lwww.femixsports.fr/site/art/94/un_grand_bravo_a_la_fff_pour_sa_politique_de_developpement_du_football_feminin

Vous partagez nos objectifs, vous souhaitez soutenir ou participer a nos actions :
Adhérez a I'association : télécharger le bulletin adhésion sur notre site:
http://www.femixsports.fr/site/art/46/adhesion

Si vous avez des informations ou des communications a partager, adressez les a :

femixsport@hotmail.com
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