
 
 

 
 
 
 
 

 
 
LE MOT DE LA PRESIDENTE 

Depuis février 2009, la nouvelle équipe a axé son activité sur la 
communication afin d’améliorer notre notoriété. Grâce à la mise en ligne 
d’information sur notre  site Internet www.femixsports.fr ,à l’envoi d’une 
lettre d’information, à la création d’un groupe sur ffacebook , Cela a permis 
d’accroître le nombre d’adhérentes, et d’avoir différentes propositions de 
partenariats qui sont à l’étude. 

Quelques exemples : Femix a notamment été sollicité pour participer au 
Centre francilien de ressources pour l’égalité femmes – hommes, créé 

sous forme associative par la région Ile de France.  Femix a également été invité à visionner en avant 
première le film « la domination masculine » qui va sortir le 25 novembre. Enfin, Femix a été sollicité 
pour participer à une table ronde organisée par RFI sur le thème : « Sport, les médias sont-ils machos 
? ». table ronde qui n’a pas eu lieu, faute de journalistes ! 

Pour les 9 mois à venir, nous avons le projet d’organiser un concours photo afin de mieux illustrer le 
thème de la mixité et de pouvoir organiser une exposition photo sur ce thème lors de la manifestation 
que nous souhaitons organiser pour fêter les 10 années d’existence de notre association en juin 2010. 

 

AGENDA 

Agenda Femix’Sports 
15 septembre 2009  : Réunion du comité directeur élargi  
14 septembre 2009  : Participation de Marie-Christine PLASSE à la table ronde organisée à Chambéry 
par le CDOS et la direction départementale jeunesse et sports sur le thème "femmes et sport".  
Son compte-rendu est sur le site : http://www.femixsports.fr/site/art/19/agenda_2007 
7 septembre 2009  : Participation de Danièle Salva à l'A.G constitutive du Centre francilien de ressources 
pour l'égalité femmes/hommes.  
 
Agenda Femmes et Sports 
12-13 décembre 2009 : session du programme d'accompagnement de femmes vers les 
responsabilités internationales à Paris sur le thème : organisation du Sport en Europe, 
organisation femmes et sport Europe, relation entre Union européennes et organisations 
sportives. 
4 décembre 2009 : journée nationale au CNOSF : Prévention des violences sexuelles dans le sport 
21 novembre 2009 à l'UFRSTAPS  (Lyon Villeurbanne) : Ligue d'Athlétisme Rhône-Alpes - Le groupe de 
travail sur l'athlétisme au féminin est dirigé de main de...femme par Delphine Barbier.  
Journée interactive sur le développement du sport au féminin et surtout de l’athlétisme.  Programme à 
venir sur :http://rhone-alpes.athle.com/asp.net/espaces.news/news.aspx?id=59904 
9-10 October 2009 - 8ème Conférence européenne Femm es et Sport  
Athina Kyriakidou, présidente de European Women and Sport  (EWS) accueillera la Conférence à 
Limassol, Chypre sur le thème "Embrace the Spirit – Find, Develop, Promote Women in Sport.  nouvelles 
Stratégies"  
Sera annoncé également la composition du nouveau comité de pilotage pour 2009-2011. 
Pour en savoir plus : http://www.topkinisis.com/womenandsport/index.html 
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INTERVIEW : Françoise Sauvageot 
Présidente de la FFEPGV & Vice Présidente Déléguée « Sport et Diversité des Pratiques » au 
CNOSF.     

Pouvez-vous nous relater votre itinéraire avant d’arriver sein du CA du CNOSF ? 

Mon itinéraire est assez atypique… j’ai eu la chance d’effectuer un parcours professionnel qui m’a 
permis d’explorer les questions de management du sport à travers les fonctions de DTN de la 
FFEPGV entre 1998 et 2001, tout en ayant une formation de base d’enseignante (institutrice puis 
conseillère pédagogique EPS) puis de revenir sur le terrain beaucoup plus large des services 
déconcentrés de l’Etat sur les fonctions d’inspectrice départementale Jeunesse et Sports… 
Auparavant mon investissement lourd auprès de la Fédération Française d’Education Physique et de 
Gymnastique Volontaire (d’animatrice à formatrice, puis de présidente de Comité Régional à Vice-
Présidente Fédérale) m’a placé sur une orbite où, disponibilité professionnelle aidant, une seule 
mission restait à remplir : celle de présidente fédérale… Les élections fédérales ont permis cet accès. 
Etrangement, la question de l’élection au CNOSF n’était pas forcément d’actualité… cependant, une 
opportunité pouvait s’offrir et il fallait y regarder à deux fois… 
 

Quel(s) obstacle(s) avez vous rencontré ? 

Le premier obstacle et là je crois entendre ce que j’ai répété partout…le premier obstacle c’était 
moi…Serais-je assez compétente ? Comment vais-je m’organiser ? comment vais-je trouver ma place 
au milieu de cet univers masculin ? et en plus je vais porter un dossier « nouveau »…  
Si je n’avais pas eu l’occasion d’expliquer au préalable que ces questions devaient nécessairement 
être dépassées pour libérer les femmes et leur ouvrir les accès tant attendus, je crois que j’aurais 
reculé… mais là, impossible, j’avais trop dit que c’était possible, qu’il fallait y croire… 
Aujourd’hui, j’y suis. 

 

Dans quel but avez vous souhaité être élue ? 

Le premier but poursuivi était la volonté de représenter une fédération importante , en effectif, en 
implantation territoriale, au sein du mouvement olympique et sportif français. Entrer dans ce réseau 
était pour moi, pour les élu(e)s fédéraux, une première reconnaissance, le moyen d’établir des 
contacts avec des fédérations sportives au plus haut niveau, etc…Le second, faire entrer une femme 
au CNOSF, une femme au passé associatif important, reconnue par ses pairs. 
 

Que vous apporte cette élection ? 

Ce que cette élection apporte ? beaucoup de travail, la nécessité d’examiner des questions très 
différentes de l’environnement dans lequel je baignais, ce qui est très positif, mais aussi l’adaptation 
au mode de fonctionnement du Comité et plus précisément du Bureau Exécutif, ça c’est plus difficile… 
je dois d’abord entrer dans le cercle, m’y faire reconnaître avant d’espérer faire un peu bouger les 
choses… Faire ses preuves, c’est tout ! 
 

La mixité dans le mouvement sportif : quelle place lui réservez vous ? 

La mixité est totalement nécessaire, elle n’existe plus beaucoup ; les disciplines qui possèdent une 
réelle mixité sont peu nombreuses, on fonctionne plutôt avec une séparation des genres et on tente 
de maintenir la capacité aux féminines de concourir dans le plus grand nombre possible de 
disciplines… ce n’est pas tout à fait la même chose…La mixité on la retrouve davantage dans le sport 
loisir et encore… 
 

Connaissez vous l’association Femix’Sports ? 

Oui, Femix, je connais et si je suis parvenu à ce poste, je le dois en partie à Femix, l’association qui 
m’a aidé à comprendre, qui m’a poussé à communiquer sur cette question, tout en travaillant en 
équipe…Un réseau efficace. 
 

Quelle question auriez vous aimé que l’on vous pose ? Qu’aimeriez-vous ajouté ? 

Je n’ai rien à ajouter pour le moment, mais peut-être dans un an un bilan pourrait être intéressant… 



 

Remerciements et Félicitations à Fabienne Bourdais  

Fémix’sports félicite très sincèrement, Fabienne BOURDAIS pour sa récente nomination en qualité de 
Directrice Régionale Adjointe à DRDJS d’Ile de France. 

Fabienne BOUDAIS , dans ses précédentes fonctions de chef du bureau des Fédérations Multisports, 
des Activités Sportives de Natures & des Pôles Ressources au sein de la Direction des Sports du 
ministère de la Santé et des Sports, a été très régulièrement impliquée dans les missions concernant 
les problématiques concernant femmes et le sport. Fabienne a mené les actions liées à ces dossiers 
avec beaucoup d’énergie, de compétence et de volonté d’aboutir. Nous l’en remercions vivement. 
Nous espérons que la Direction des Sports maintiendra dans le profil du poste de chef de bureau les 
mêmes missions et que son ou sa successeur(e) saura les assumer avec la même conviction et la 
même efficacité. »  

 

 

CARTON ROUGE : Au Boulisme 
 

Cette lettre d’info est donc la 11ème lettre d’info  du magazine BOULISME de la fédérati on 
française de pétanque et jeu provençal  a été adressée pour la première fois sur notre boîte aux 
lettres femixsports@hotmail.fr. Les femmes en sont quasiment absentes.  
Cette lettre comprend six articles dont 4 illustrés par des photos. Sur ces 4 photos, 9 personnes 
sont représentées, tous des hommes . 
Pour les articles, ce n'est guère mieux: 

• A la table des maîtres : des hommes, bien entendu.  
• Entre père et fils : 3 masculins.  
• L'arbitre fait partie du jeu" : un homme, vous l’aurez deviné !  
• Le provençal à l’école : création d’un centre de formation par un homme !!!  
• Résultats : cette rubrique annonce les résultats de  9 compétitions dont 1 

féminine et 1 mixte pour les minimes. le nom de 4 f emmes et jeunes filles 
apparaît ainsi que ceux de 23 hommes dans la rubiqu e des "vainqueurs".   

• L’agenda annonce 8 compétitions dont les organisateurs sont tous des hommes ! 
 
 Est-ce que cela montre la réalité du boulisme ?   
La fédération française de pétanque et jeu provençal : 

• 15,6 % de licences femmes  : 55 552 sur 350 408 licences.  
• 19 % de femmes au comité directerur  :4 femmes (secrétaire générale adjointe et 4 

membres) sur 21 personnes  
• 1 seul arbitre de haut niveau : 1 homme   
• Pas de femmes à la DTN : 2 hommes 

 

 Notre commentaire :  

L’envoi de cette lettre d’info à Femix est relève d une curieuse politique : « tendre le bâton pour 
se faire battre ».  
Nous savions déjà que cette fédération n’est pas tr ès féminisée, comme le montrent les 
chiffres ci-dessus.  
L’image qu’elle donne est, quant à elle, résolument  « macho ».  
Et pourquoi ne pas parler de gagnants et de gagnant es, plutôt que de vainqueurs ?  
 

 



CARTON VERT : A la FF de HandBall pour son colloque  sur la Féminisation (Septembre 2009). 

La FF de handball porte une attention soutenue à la féminisation de la discipline. De nombreuses 
actions sont mises en place depuis l'organisation du mondial féminin à Paris en 2007. 
De nombreuses victoires aussi pour l'Equipe de France féminine, dont une magnifique très 
récemment aux Jeux méditerranéens de Pescara. 
La commission de développement de la fédération organise des ATELIERS DU 18 AU 20 
SEPTEMBRE 2009 à ANGLET sur le thème : 
"handball au féminin; Quand le handball & la femme arbitre, dirigeante, entraîneur, joueuse se 
rencontrent" 
Ces ateliers font suite aux divers travaux engagés depuis le mondial féminin 2007. 

Enjeu  

L’enjeu majeur de ces rencontres est d’échanger sur l’optimisation des moyens et des outils pour 
faciliter le développement de la féminisation du handball. 

Objectifs  

Pour y parvenir, il conviendra de définir un plan d’actions concret 2009-2012, mais aussi d’identifier 
des objectifs stratégiques, opérationnels et les critères de réussite qui devront être clairement 
repérables ; il sera également nécessaire de déterminer les moyens à mettre en oeuvre pour favoriser 
le développement de ce plan (moyens financiers, humains, matériels…) et de préciser les modalités 
d’évaluation (évaluation diagnostic, évaluation intermédiaire, évaluation finale).  

Ce colloque sera également le lieu pour évoquer toutes les possibilités d’aides que l’on peut apporter 
aux structures dans le domaine de la féminisation, ainsi que la réactivation du réseau des « 
handbassadrices ». 
Pour lire la suite : voir le site : 
http://www.femixsports.fr/site/art/90/ff_handball_colloque_feminisation_septembre_2009 

 

CONCOURS PHOTO : 10 ans de Femix’Sports 

A l’occasion de son 10 ème anniversaire (juin 2010) Femix’Sports organise un grand concours 
photo ayant pour objectif d’illustrer des situation s positives de mixité homme – femme dans 
l’univers sportif.  Les lauréats verront leurs œuvr es exposés dans un lieu symbolique du sport 
français. 3.000€ seront partagés entre les trois pr emiers et de nombreux lots pour les autres 
selectionnés. Plus d’informations sur : 
http://www.femixsports.fr/site/art/91/evenement_201 0_:_10_ans_de_femixsport  

  

PARTENARIAT : 

Femix’sports a été sollicité par l’association TenFem pour établir une relation de partenariat. C’est 
donc avec plaisir que Femix’Sports devient partenaire de cette association afin de lutter plus 
activement contre toutes les formes de discriminations à l’égard des femmes dans l’univers sportif.  

Pour plus d’informations sur l’association TenFem : http://tenfem.streetreprters.net 

 

Vous partagez nos objectifs, vous souhaitez souteni r ou participer à nos actions,  
Adhérez à l’association : télécharger le bulletin adhésion sur notre site: 
http://www.femixsports.fr/site/art/46/adhesion 

Si vous avez des informations ou des communications à partager, adressez les à : 
femixsport@hotmail;com 


